
ARC’ MANI
MASSAGES BIEN-ÊTRE A DOMICILE ET EN ENTREPRISE

   Praticienne en massages bien-être certifiée par l’école 
AZENDAY ( option Aromathérapie ), je suis également 
titulaire du D.E Infirmier ( profession exercée durant plus 
de quinze ans ) et poursuis actuellement des études en 
2ème année de Médecine traditionnelle Chinoise. 

  Vous souhaitez faire profiter vos client(e)s et/ou vos 
salarié(e)s d’un moment de détente ou créer un 
évènement au sein de votre établissement/structure 
autour du bien-être? 

   Contactez-moi afin de réserver un forfait à un tarif très 
abordable que vos bénéficiaires ne sont pas prêts 
d’oublier ! Je suis joignable au 06.11.92.38.28 pour 
toute demande d’informations et/ou de devis. 

  Ci-dessous, vous trouverez mes différentes 
prestations. Bien sûr, ces dernières peuvent être 
adaptées au besoin. 

FORFAIT AMMA ASSIS 
 Comprend 12 séances de Amma-Assis réalisées sur 4H 
minimum. Massage se pratiquant habillé et sur chaise* 
Détente en un temps record qui permet de poursuivre une 
activité rapidement après. Idéal en entreprise. 
  
Durée du massage : environ 20mn (X12).            200€/4H

FORFAIT BIEN-ÊTRE 
 Comprend 10 séances de massage bien-être au choix à 
réaliser en 1 mois. Massages sur table ou sur futon, à l’huile 
ou pas. Convient aux structures d’hébergement telles que les 
hôtels, gîtes et camping. 

Durée des massages : entre 1H et 1H30 (X10)        500€ 

A LA DEMANDE 
Sur demande, je me déplace pour des prestations 

individuelles. Mes tarifs sont compris entre 20 et 60€ selon 
les soins ( cf plaquette présentation ), qui durent de 20mn à 

1H30. Du sur-mesure pour chacun(e) !

HORAIRES DE 7H à 18H 
( Jusqu’à 21H quand le 
couvre-feu aura cessé )
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